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A Pact with the Sun Summary In English 

Saeeda’s mother had been suffering from fever, cough, body pain and joint pain etc. A number of physicians treated 

her. The quacks forbade her normal food. They also advised her to remain in the closed room. They asked her to avoid 

both sunshine and fresh air. Their advice did not help her. In fact she needed sunshine and fresh air for good health. 

Then people suggested that she should consult a specialist. She was poor. However, she knew that life was more 

precious than money. So she consulted a specialist. She sold her ornaments also to meet the expenditure on medicines. 

The specialist examined her. He prescribed effective but costly medicines. He allowed her to eat anything of her taste. 

He laid most importance on fresh air and sunlight. He advised her to shift in a big room with doors and windows open. 

He asked her to sit in the sunlight from eight to nine daily. 

  

Some people opposed the specialist’s advice. Saeeda’s mother did not listen to their proposals. She got her bed moved 

to a bigger room. She desired to sit in the sun on her cot for an hour daily. 

Unluckily, it remained cloudy for a few days. She started lamenting and complaining to God. 

Saeeda saw a spot of pale sunshine late in the afternoon. The people forbade Saceda’s mother to bask in the sun. They 

told her that it was too late and chilly. Saeeda requested the departing rays of the sun to come the next day with 

enough warmth and brightness. The rays gave her the desired promise because her ailing mother needed their help. 

  

Next day the rays were keen to go to the earth early in the morning. After all they had given a word to Saeeda. But the 

sun said. “It’s our day off again. The road to earth is blocked by the clouds”. The ray who had given its word to 

Saceda said, “Sir, I can’t stay back …… I’ll pierce the clouds to reach Saeeda’s courtyard.” 

The sunrays revolted against the sun to keep their honour. They focused their heat and the clouds scattered. The 

sunrays reached the earth a bit late. Saeeda’s mother basked in the sun and breathed in fresh air. Her pale face glowed. 

The doctor’s advice had a magical effect on her. She is fully recovered now. 

A Pact with the Sun Summary In Hindi 

साईदा की अम्ााँ, ज्वर, खाांसी, शरीर-ददद तथा जोड़ों के ददद आदद से पीदडत थी। अनेक़ों दिदकत्सक़ों ने उसका उपिार दकया। नी्-हकी़्ों ने उसका सा्ान्य भोजन भी बन्द कर ददया। 

उन्ह़ोंन ेउस ेबन्द क्रे े्ं रहन ेकी सलाह भी दी। उन्ह़ोंने उस ेधपू और ताजी हवा से बिने के दलए कहा। उनकी सलाह से उस ेकोई लाभ नहीं हुआ। वास्तव े्ं अच्छे स्वास््य के दलए उस े

धपू और ताजी हवा की आवश्यकता थी। 

तब लोग़ों ने कहा दक वह दकसी दवशेषज्ञ की सलाह ले। वह गरीब थी। दिर भी वह जानती थी दक जीवन धन से अदधक की्ती ह।ै अतः उसने दकसी दवशेषज्ञ से परा्शद दकया। उसने 

अपन ेआभषूण भी बेि ददए तादक दवाइय़ों पर दकया गया खिद वहन कर सके। दवशेषज्ञ ने उसका दनरीक्षण दकया। उसने प्रभावकारी परन्तु ्हाँगी दवाइयााँ दनदददष्ट कीं। उसने उस ेछूट दी दक 

वह अपनी रुदि के अनसुार कोई भी भोजन ले सकती थी। उसने सबस ेअदधक ्हत्त्व ताजी हवा और धपू को ददया। उसने उस ेसलाह दी दक वह अपनी जगह बदल कर दकसी खलेु 

दरवाजे और दखडदकय़ों वाले बडे क्रे े्ं जाये। उसने उस ेसलाह दी दक वह धपू े्ं आठ से नौ बजे तक प्रदतददन बैठे। 
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कुछ लोग़ों ने दवशेषज्ञ की नसीहत का दवरोध दकया। साईदा की अम्ााँ ने उनके प्रस्ताव़ों की ओर ध्यान नहीं ददया। उसने अपन ेपलांग को अदधक बडे क्रे े्ं डलवा दलया। वह प्रदतददन 

एक घांटा अपनी िारपाई के ऊपर धपू े्ं बैठना िाहती थी। 

दभुादग्य से, कुछ ददऩों तक बादल छाए रह।े वह दवलाप करन ेऔर भगवान से दशकायत करन ेलगी। 

्ध्याह्न के बाद, साईदा को पीली धपू वाला कुछ स्थान नजर आया। लोग़ों ने साईदा की अम्ााँ को धपू सेकन ेसे ्ना कर ददया। उन्ह़ोंन ेकहा दक यह बडी देर का और अत्यदधक काँ पकाँ पी 

लान ेवाला स्य ह।ै साईदा ने सयूद की दबछुडती हुई ‘दकरण़ों से प्राथदना की दक वे कल कािी ग्ी और रोशनी लेकर अवश्य आएाँ। दकरण़ों ने उस े्निाहा विन ददया क्य़ोंदक उसकी 

बी्ार अम्ााँ को उनकी सहायता की आवश्यकता थी। 

अगले ददन बडे सवेरे दकरणें पृ् वी पर जाने के दलए उत्सकु थीं। आदखर उन्ह़ोंन ेसाईदा को विन दे रखा था। परांत ुसूयद ने कहा ” आज दिर ह्ारी छुट्टी ह।ै धरती पर जाने का ्ागद बादल़ों 

ने रोक रखा ह।ै” दजस दकरण ने साईदा से वायदा कर रखा था वह बोली, ” श्री्न,् ै्ं रुक नहीं सकती …… साईदा के आांगन े्ं पहुाँिने के दलए ै्ं बादल़ों को िीर दूांगी।” 

  

दकरण़ों ने अपन ेसम्ान को काय् रखन ेके दलए सूयद के दवरुद्ध दवद्रोह कर ददया। उन्ह़ोंन ेअपनी ग्ी को केदन्द्रत दकया और बादल छट (दततर-दबतर हो) गए। सयूद की दकरणें थोडी देर से 

पृ् वी पर पहुाँिीं। साईदा की अम्ााँ ने धूप का आस्वादन दकया और स्वच्छ वाय ु े्ं साांस दलया। उसका पीला िेहरा ि्क उठा। डॉक्टर की नसीहत का उसके ऊपर ि्त्कारी प्रभाव पडा। 

अब वह परूी तरह से ठीक हो गई ह।ै 

 


